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Из этой статьи вы узнаете, может ли ход эволюции изменить
направление, хуже или лучше выступают люди, когда на них смотрят,
почему некоторые беременные мыши преднамеренно убивают своих
еще не рожденных детей и многое другое.
  

1. Эффект Олли

    

  

Эффект Олли – это биологическое явление, показывающее, что
прирост популяции по отношению к ее численности (или целого вида
на определенной территории) падает, если численность популяции
снижается. Другими словами, каждая самка приносит больше
потомства, если численность популяции выше. Эффект Олли,
названный в честь американского зоолога Уолтера Клайда Олли,
полностью изменил представление об увеличении популяции.
        

Во времена его исследований считалось, что процветать должна популяция с меньшим
числом особей, т.к. каждой из них будет доступно больше ресурсов. Другими словами,
популяция должна расти медленнее, когда число особей в ней больше и быстрее, когда
число особей меньше. Однако исследования Олли доказывают, что когда численность
популяции снижается, то же самое происходит и с числом возможных пар – поэтому и
прирост идет медленнее.

  

Вывод: чем больше особей в популяции, тем быстрее она растёт.
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2. Эффект аудитории и теория вытеснения
  
  

  

  

Эффект аудитории – это то влияние, которое аудитория имеет на человека или на
группу людей, выполняющих определенную задачу у всех на виду. Этот эффект был
открыт в 30-х годах XX века. Он заключается в двух противоположных явлениях:
результаты многих выступающих (атлетов в особенности) обычно оказываются выше,
когда на них смотрит большое количество людей, в то время как у других присутствие
зрителей вызывает чувство неловкости, поэтому они заканчивают свои выступления с
худшим результатом, чем могут в действительности.

  

В 1965г. социальный психолог Роберт Зайонц обнаружил связь эффекта аудитории с
так называемой теорией вытеснения. Зайонц доказал: будет ли влияние аудитории
позитивным или негативным, зависит от относительной «легкости» выполняемой задачи.
Если, например, выступающий верит, что победит, эффект аудитории будет подвигать
его к выступлению на высшем уровне. Если он в себе не уверен, то наличие аудитории
может привести к ещё большему снижению его самооценки.

  

3. Эффект Пигмалиона

  

  

Эффект Пигмалиона связан с эффектом аудитории и теорией вытеснения, он
соединяет в себе положительные ожидания выступающего и наивысший результат.
Эффект назван в честь пьесы Бернарда Шоу «Пигмалион» (по которой снят фильм
«Моя прекрасная леди»), иногда его ещё называют «эффектом Розенталя».
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Кроме того, существует и эффект, противоположный эффекту Пигмалиона, его суть
заключается в том, что низкие ожидания приводят к низкому уровню выступления, и
называется такой эффект «эффектом голема».

  

Эффект Пигмалиона был подробно изучен в мире легкой атлетики, бизнеса и особенно
образования. В бизнесе эффект очень ярко выражен в результатах менеджеров,
которые напрямую зависят от того, чего они ожидают от собственных сотрудников.

  

Как отметил в своих исследованиях профессор Дж. Ливингстон: «То, как менеджеры
обращаются со своими подчиненными, во многом зависит от того, чего они от них
ожидают». Точно так же исследование эффекта Пигмалиона, проводимое Робертом
Розенталем и Леонорой Якобсон в учебном классе, доказало, что те студенты, от
которых преподаватель ожидает большего, скорее всего, будут на высоте.

  

4. Эффект Брюс

  

  

Когда беременные грызуны женского пола чувствуют запах незнакомого самца, они
иногда могут прервать собственную беременность. Этот эффект, впервые изученный
британским зоологом Хильдой Брюс, наблюдался у некоторых мышей, полёвок,
леммингов, обезьян гелада и даже у львов. Некоторое время эффект изучался только
на животных в неволе, впервые эффект в дикой природе стала изучать исследователь
из Мичиганского Университета Эйла Робертс. Самый главный вопрос в обоих случаях –
почему мать убивает собственного ребенка?

  

Робертс 5 лет изучала гелад в Эфиопии и собрала данные о 110 особях женского пола
из 21 различных групп. После анализа образцов фекалий на гормоны, которые твердо
подтверждают беременность, Робертс открыла, что там, где самец утвердил свое
господство, захватив группу, значительное количество самок прервали свою
беременность. В группах без доминантного самца рождаемость оказалась намного
выше.
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Ответ кроется в тенденции доминантных самцов убивать маленьких гелад, они делают
это потому, что самки снова смогут совокупляться только после того, как воспитают
своих малышей и у самцов не хватает терпения. Обезьяны убивают своих не рожденных
детенышей, потому что знают, что они все равно умрут, это экономит потраченное время
матери, силы и средства.

  

5. Эффект Ляйденфроста

  

  

Если вы когда-нибудь брызгали водой на очень горячую сковороду и видели как капли
начинают крутиться, как сумасшедшие – значит, вы наблюдали эффект Ляйденфроста,
названный в честь немецкого доктора Йохана Готтлоба Ляйденфроста в 1796 году.
Эффект Ляйденфроста – это физическое явление, оно наблюдается, когда жидкость
оказывается очень близко к поверхности гораздо более горячей, чем температура
кипения жидкости. В таких условиях жидкость создает защитный слой пара, который
отделяет ее от горячей поверхности и предотвращает быстрое испарение. В случае с
капельками на горячей сковороде, в конечном итоге вода закипает и испаряется, но
гораздо медленней, чем, если бы температура сковороды была выше точки кипения, но
ниже точки Ляйденфроста.

  

Этот эффект позволяет воде, при определенных условиях, левитировать над горячей
поверхностью. По этой же причине можно окунуть влажный палец в жидкий азот без
последствий. Но лучше так не экспериментировать, это всё-таки опасно.

  

6. Эффект диорамы
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  Эффект диорамы, также известный как «псевдо-макро» или «иллюзия диорамы»,описывает процесс, когда фотограф снимает реальные предметы в натуральнуювеличину таким образом, что на картинке они получаются, как миниатюрные модели.Иногда его еще называют эффектом «тилт-шифт», но справедливости ради надозаметить, что тилтшифтинг – это техника, всегда позволяющая создавать эффект«псевдо-макро». Эту технику можно использовать в цифровой фотографии для того,чтобы создать впечатление, что фото было сделано с помощью специальногообъектива.  Создание таких картинок происходит в несколько этапов. Можно выделить несколькоключевых моментов:  - сделать снимок сверху;  - размыть края фотографии;  - увеличить насыщенность цвета.  Конечно, об этом можно рассказать гораздо подробнее. В интернете можно найти ипошаговые инструкции.  7. Эффект обзора  

  Из всех когда-либо называемых и изучаемых психологических эффектов, эффектобзора – самый редкий, лишь 534 человека побывали в условиях, в которых онвозможен. Когда астронавты с орбиты или с поверхности Луны видят Землю целиком,многие описывают невероятное ощущение масштаба и перспективы, что и назвалиэффектом обзора. Выдуманный писателем Фрэнком Уайтом, этот эффект оказываетглубокое воздействие на человека, озадачивает, вдохновляет, пробуждает эмоции. ВидЗемли из космоса меняет отношение человека к действительности. Астронавтывозвращаются домой с новым видением того, как все мы объединены, с ощущениембессмысленности каких-либо культурных границ и с желанием заботиться обокружающей среде.  8. Эффект оплошности    

  Представьте, что вы без памяти влюблены в девушку, и она кажется вам талантливой,доброй и красивой. Потом представьте, что вы видите, как она идет по тротуару,спотыкается и падает прямо лицом вниз. По многим причинам вы влюбляетесь в нее ещебольше и сами себе кажетесь гораздо более привлекательным для нее, и все это – врезультате ее неуклюжести.  Изученное особо широко в мире спорта, бизнеса и политики, это психологическоеявление известно как «эффект оплошности». Первоначально этот эффект был открыт иназван исследователем Элиотом Аронсоном в 1966 году. Результаты такого эффектамогут быть различными. Исследования показывают, что люди склонны любить людейнесовершенных, совершающих ошибки. Эффект много анализировался и выяснилось,что, например, неуклюжие женщины больше привлекают мужчин, чем наоборот, ноосновной принцип (человек становится более привлекательным, показывая своинедостатки) остается.  9. Эффект спящего  

  Эффект спящего – часто изучаемый, спорный психологический эффект, которыйпоказывает, как информация влияет на мнение человека. В основном, когда видишьрекламу с позитивным слоганом, с ней (и с рекламируемым продуктом) возникаютпозитивные ассоциации. Однако, через какое-то время эти позитивные ассоциацияисчезают и, в конце концов, не остается вообще никаких ассоциаций с этой рекламой.Но при определенных условиях, например, если сообщение сопровождалось «репликойдисконтирования», позитивная ассоциация может остаться на более длительное время.  «Реплика дисконтирования» обычно подается в форме источника информации, которыйне вызывает доверия, либо сообщение идет с оговоркой, либо источник информациикакой-то необычный. Когда вы видите негативную политическую рекламу, проплаченнуюоппонентом, вы сначала можете отнестись к сообщению с подозрением, а через какое-товремя начнете верить. Исследования утверждают, что эффект спящего реальный, нотрудноосуществимый в действительности, поэтому, чтобы он был эффективным нужнонеукоснительно следовать строгому набору рекомендаций.  10. Эффект Тамагочи  

  Ох уж этот Тамагочи. Если вы выросли в 90-е годы ХХ века, вероятно, он у вас был, иливы были знакомы с кем-то, у кого он был или хотя бы знали о его существовании. К 2010году по всему миру было продано более 76 миллионов маленьких электронных зверюшек.Для тех, кто не в курсе, Тамагочи – это маленький переносной виртуальный питомец,изобретенный в 1996 году в Японии. Владелец Тамагочи занимался кормлением,лечением, воспитанием и уборкой за своим питомцем.  Эффект Тамагочи – это психологическое явление, при котором люди становятсяэмоционально зависимыми от робота или другого виртуального объекта. Такоеотношение у человека может быть к Тамагочи, сотовому телефону, роботу или даже ккакой-то компьютерной программе. Исследования показывают, что эффект Тамагочиможет проявиться в любом возрасте и может иметь как положительное, так иотрицательное влияние на психическое здоровье человека.  источник       Тэги: на , определенной , если , вида , популяции , эффект , численность , олли , территории), падает, эффектов, другими, снижается, психологических
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